
オリーブに秘められた健康成分

オレオカンタール

ＥＵ諸国で医療用成分として使われている
オレオカンタール



オレオカンタールとは

イブプロフェンと同様な特性を持つ化合物で、オリーブの葉や果実に含まれるポ
リフェノールです。

イブプロフェンは解熱薬や鎮痛薬として使われる成分の一つで、痛みや熱の原因
物質であるプロスタグランジンの体内での生成を抑え、鎮痛、解熱効果、抗炎症
作用を発揮します。
（2005年9月1日 米ペンシルベニア大研究チームより英科学誌Natureに発表）
Nature:2005 Sep 1;437(7055):45-6. doi: 10.1038/437045a.

このレポートにより、科学界をはじめ多くの研究者がオ
レオカンタールの薬学的特性を研究するようになりまし
た。その結果、ガンやアルツハイマー病やがんを含むさ
まざまな炎症性疾患のインビトロ・モデルで、この成分
の薬効を実証する論文が次々に発表されるようになって
います。



オレオカンタールの薬理効果
脳の機能障害・認知症予防



オレオカンタールの薬理効果





オレオカンタールの安全性

ＥＵ諸国ではすでにガン治療薬の静脈注射液剤として製剤認可されています。
また、米国ではメディカルサプリメントとして承認されており、がん治療の現場
で使用されています・

また、2020年には「スイスアルビノマウスにおけるオリーブセコイリドイドS-
(-)-オレオカンタールの単回投与の安全性評価」も行われ安全性と今後の前臨床
研究のための可能な上限投与量などが検証されています。
Nutrients (Web) (Nutrients (Web)) 国立研究開発法人科学技術振興機構発表

国内初のオレオカンタール主成分サプリメントに関するお問合せ
Email risegate2015@gmail.com
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